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Mediation & Konfliktberatung 

nomos
not more of the same

Konflikte gehören zum Leben – doch manchmal 

verhärten sich die Fronten, Gespräche scheinen nicht 

mehr möglich, und eine Lösung rückt in weite Ferne. 

Dann ist es Zeit, für Klärung zu sorgen.

 

Mediation ist ein strukturiertes, freiwilliges Verfahren, 

in dem ein neutraler Mediator die Konfliktparteien dabei 

unterstützt, eigenverantwortlich tragfähige Lösungen zu finden.

 

Konfliktberatung bietet die Möglichkeit, in einem Einzelsetting

auf einen bestehenden oder bevorstehenden Konflikt zu blicken.

Sie hilft dabei, Klarheit über eigene Bedürfnisse und Handlungsspielräume

zu gewinnen – auch dann, wenn keine gemeinsame Mediation möglich ist.

Themen & Inhalte
Konflikte in Familie, Partnerschaft oder Nachbarschaft     •

Spannungen im beruflichen Umfeld     •

Konflikte bei Trennung, Scheidung oder in Patchwork-Familien     •

Präventive Konfliktklärung (z.B. vor wichtigen Veränderungen)     •

Konflikte in ehrenamtlichen, sozialen oder gemeinschaftlichen Kontexten    •

Rahmen & Kosten
Die Beratung findet in meinem Büro in Thalheim bei Wels statt.

Mediation: Eine Einheit dauert 50 Minuten und kostet € 160,– (zzgl. USt.).

In der Regel sind 3 bis 4 Termine zu jeweils 2 Einheiten sinnvoll.

Konfliktberatung: Pro Einheit à 50 Minuten: € 80,– (zzgl. USt.)

(Hinweis: Dieses Angebot gilt ausschließlich für Privatkunden.) 

Vertraulichkeit, Wertschätzung und Klarheit sind mir besonders wichtig. 

In einem geschützten Rahmen begleite ich Sie dabei – neue Perspektiven 

zu entdecken, und gemeinsam entwickeln wir tragfähige Lösungen.


